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Erste Änderung der fachspezifischen 

Studienordnung 
für das Bachelorstudium im Fach „Sportwissenschaft“ 

(AMB Nr. 25/2013) 
 

Gemäß § 17 Abs. 1 Ziffer 3 der Verfassung der 

Humboldt-Universität zu Berlin in der Fassung vom 

24. Oktober 2013 (Amtliches Mitteilungsblatt der 

Humboldt-Universität zu Berlin Nr. 47/2013) hat 

der Fakultätsrat der Kultur-, Sozial- und 

Bildungswissenschaftlichen Fakultät am 15. Juli 

2015 die erste Änderung der Studienordnung 

erlassen: 

 

 

 

Artikel I 

1.  Im Inhaltsverzeichnis wird die „Anlage 4: 

Programm für das Unterrichtspraktikum“ 

gestrichen. 

 

 

2. § 1 Satz 3 erhält folgende Fassung: 

„Bei Ausübung der Lehramtsoption gilt zudem die 

Studien- und Prüfungsordnung für die 

Studienanteile Bildungswissenschaften und 

Sprachbildung in der jeweils geltenden Fassung.“ 

 

 

3. § 5 erhält folgende Fassung: 

„§ 5 Module des Monostudiengangs  

Der Monostudiengang Sportwissenschaft beinhaltet 

folgende Module im Umfang von 180 LP:  

 

(a) Pflichtbereich (140 LP) 

 

 B1 Morphologie und Funktion des 

menschlichen Bewegungssystems (10 LP), 

 B2 Bewegung und Sport als soziale 

Phänomene (10 LP), 

 DMS 1 Individuelle Bewegungsformen 

erfahren, verstehen und erlernen (10 LP), 

 DMS 2 Sportspiele erfahren, verstehen und 

erlernen (10 LP), 

 V1 Methoden (10 LP) 

 V2 Bewegung, Sport und Organisation (10 LP), 

 V3 Bewegung, Sport und Gesundheit (10 LP), 

 V4 Forschungsbezogenes Projektmodul (10 

LP), 

 DMS 3 Bewegungsformen und Sportspiele 

erweitern und vertiefen (10 LP), 

 DMS 4 Sport und Bewegung in verschiedenen 

Kontexten arrangieren und inszenieren (10 

LP), 

                                                 

 Die Universitätsleitung hat die erste Änderung der 

Studienordnung am 15. September 2015 bestätigt. 

 DMS 5 Individuelle Bewegungsformen und 

Sportspiele: Theoriemodul (10 LP), 

 BZQ1 Praktikum (10 LP), 

 BZQ2 Fachspezifisches Anwendungswissen (10 

LP), 

 Bachelorarbeit (10 LP). 

 

(b) Fachlicher Wahlpflichtbereich (10 LP) 

 

Die Studierenden wählen aus dem Theorie 

Vertiefungsmodul V5 ein Angebot aus: 

 V5a Bewegung, Sport und Individuum (10 LP),  

 V5b Bewegung, Sport und Leistung (10 LP). 

 
(c) Überfachlicher Wahlpflichtbereich (30 LP) 

 

Im überfachlichen Wahlpflichtbereich sind Module 

aus den hierfür vorgesehenen Modulkatalogen 

anderer Fächer oder zentraler Einrichtungen im 

Umfang von insgesamt 20 LP nach freier Wahl zu 

absolvieren. Weitere 10 LP werden als 

fächerübergreifende Schlüsselqualifikationen in 

Zentraleinrichtungen der Universität erworben 

(BZQ3).“ 

 

 

4. § 6 erhält folgende Fassung (Abs. 3 wird 

ersatzlos gestrichen): 

 

„§ 6 Module des Kernfachs für Kombina-
tionsstudiengänge 

(1) Das Kernfach Sportwissenschaft beinhaltet 

folgende Module im Umfang von 120 LP: 

 

(a) Pflichtbereich (70 LP): 

 

 B1 Morphologie und Funktion des 

menschlichen Bewegungssystems (10 LP), 

 B2 Bewegung und Sport als soziale 

Phänomene (10 LP), 

 DMS 1 Individuelle Bewegungsformen 

erfahren, verstehen und erlernen (10 LP), 

 DMS 2 Sportspiele erfahren, verstehen und 

erlernen (10 LP), 

 BZQ1 Praktikum (10 LP), 

 BZQ2 Fachspezifisches Anwendungswissen (10 

LP), 

 Bachelorarbeit (10 LP). 
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(b) Fachlicher Wahlpflichtbereich (30 LP) 

 

Im fachlichen Wahlpflichtbereich können die 

Studierenden aus folgenden Modulen wählen: 

 DMS 3 Bewegungsformen und Sportspiele 

erweitern und vertiefen (10 LP), 

 DMS 4 Sport und Bewegung in verschiedenen 

Kontexten arrangieren und inszenieren  

(10 LP), 

 V2 Bewegung, Sport und Organisation  

(10 LP), 

 V3 Bewegung, Sport und Gesundheit (10 LP), 

 V5 Theorie Vertiefungsmodul (eins aus zwei: 

V5a Bewegung, Sport und Individuum  

(10 LP), V5b Bewegung, Sport und Leistung 

(10 LP)). 

 

Zu wählen ist ein Modul aus DMS 3 oder DMS 4 

sowie zwei Module aus V2, V3 oder V5 (a bzw. b.). 

Dabei sind folgende Kombinationen möglich: 

 V2 und V3, 

 V2 und V5b, 

 V3 und V5a. 

 

(c) Überfachlicher Wahlpflichtbereich (20 LP) 

 

Im überfachlichen Wahlpflichtbereich sind Module 

aus den hierfür vorgesehenen Modulkatalogen 

anderer Fächer oder zentraler Einrichtungen im 

Umfang von insgesamt 10 LP nach freier Wahl zu 

absolvieren. Alternativ können nicht gewählte 

Module aus dem Fach Sportwissenschaft gewählt 

werden. Weitere 10 LP werden als 

fächerübergreifende Schlüsselqualifikationen 

(BZQ3) in Zentraleinrichtungen der Universität 

erworben. 

 

(2) Bei Ausübung der Lehramtsoption beinhaltet 

das Kernfach Sportwissenschaft folgende Module 

im Umfang von insgesamt 113 LP: 

 

(a) Fachwissenschaftlicher und fachdidaktischer 

Anteil (97 LP) 

 

(aa) Pflichtbereich (57 LP) 

 

 B1 Morphologie und Funktion des 

menschlichen Bewegungssystems (10 LP), 

 B2 Bewegung und Sport als soziale 

Phänomene (10 LP), 

 DMS 1 Individuelle Bewegungsformen 

erfahren, verstehen und erlernen (10 LP), 

 DMS 2 Sportspiele erfahren, verstehen und 

erlernen (10 LP), 

 B3 Schulbezogene Vermittlungskompetenz 

(7 LP), 

 Bachelorarbeit (10 LP). 

 

(bb) Fachlicher Wahlpflichtbereich (30 LP) 

 

Im fachlichen Wahlpflichtbereich können die 

Studierenden aus folgenden Modulen wählen: 

 DMS 3 Bewegungsformen und Sportspiele 

erweitern und vertiefen (10 LP), 

 DMS 4 Sport und Bewegung in verschiedenen 

Kontexten arrangieren und inszenieren  

(10 LP), 

 V2 Bewegung, Sport und Organisation  

(10 LP), 

 V3 Bewegung, Sport und Gesundheit (10 LP), 

 V5 Theorie Vertiefungsmodul (eins aus zwei: 

V5a Bewegung, Sport und Individuum  

(10 LP), V5b Bewegung, Sport und Leistung 

(10 LP)). 

 

Zu wählen ist ein Modul aus DMS 3 oder DMS 4 

sowie zwei Module aus V2, V3 oder V5 (a bzw. b.). 

Dabei sind folgende Kombinationen möglich: 

 V2 und V3, 

 V2 und V5b, 

 V3 und V5a. 

 

(cc) Überfachlicher Wahlpflichtbereich (10 LP) 

 

Im überfachlichen Wahlpflichtbereich sind Module 

aus den hierfür vorgesehenen Modulkatalogen 

anderer Fächer oder zentraler Einrichtungen im 

Umfang von insgesamt 10 LP nach freier Wahl zu 

absolvieren. Alternativ können nicht gewählte 

Module aus dem Fach Sportwissenschaft gewählt 

werden. 

 

(b) Studienanteile Bildungswissenschaften und 

Sprachbildung (16 LP) 

 

Darüber hinaus sind die Studienanteile 

Bildungswissenschaften im Umfang von 11 LP und 

Sprachbildung im Umfang von 5 LP zu absolvieren 

(gemäß der Studien- und Prüfungsordnung der 

Studienanteile Bildungswissenschaften und  

Sprachbildung).“ 

 

 

5. § 7 Absatz 2 erhält folgende Fassung: 

„(2) Bei Ausübung der Lehramtsoption beinhaltet 

das Zweitfach Sportwissenschaft folgende Module 

im Umfang von insgesamt 67 LP: 

 

Fachwissenschaft und Fachdidaktik (67 LP) 

 

(a) Pflichtbereich (47 LP) 

 

 B1 Morphologie und Funktion des 

menschlichen Bewegungssystems (10 LP), 

 B2 Bewegung und Sport als soziale 

Phänomene (10 LP), 

 DMS 1 Individuelle Bewegungsformen 

erfahren, verstehen und erlernen (10 LP), 

 DMS 2 Sportspiele erfahren, verstehen und 

erlernen (10 LP), 

 B3 Schulbezogene Vermittlungskompetenz 

(7 LP). 

 

(b) Fachlicher Wahlpflichtbereich (20 LP) 

 

Im fachlichen Wahlpflichtbereich können die 

Studierenden aus folgenden Modulen wählen: 

 DMS 3 Bewegungsformen und Sportspiele 

erweitern und vertiefen (10 LP), 

 DMS 4 Sport und Bewegung in verschiedenen 

Kontexten arrangieren und inszenieren  

(10 LP), 
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 V2 Bewegung, Sport und Organisation  

(10 LP), 

 V3 Bewegung, Sport und Gesundheit (10 LP), 

 V5 Theorie Vertiefungsmodul (eins aus zwei: 

V5a Bewegung, Sport und Individuum  

(10 LP), V5b Bewegung, Sport und Leistung 

(10 LP)). 

 

Zu wählen ist ein Modul aus DMS 3 oder DMS 4 

sowie ein Modul aus V2, V3 oder V5 (a bzw. b).“ 

 

 

6. § 8 erhält folgende Fassung: 

 

„§ 8 Module des überfachlichen 
Wahlpflichtbereichs für andere 
Bachelorstudiengänge und -
studienfächer 

 

Das Fach Sportwissenschaft bietet folgende Module 

für den überfachlichen Wahlpflichtbereich anderer 

Bachelorstudiengänge und –studienfächer an: 

 B1 Morphologie und Funktion des 

menschlichen Bewegungssystems (10 LP), 

 B2 Bewegung und Sport als soziale 

Phänomene (10 LP), 

 DMS 5 Individuelle Bewegungsformen und 

Sportspiele: Theoriemodul (10 LP).“ 

 

 

7. In „Anlage 1: Modulbeschreibungen“  

 

a) wird das Modul „SpSt: Schulpraktische 

Studien (10 LP)“ ersatzlos gestrichen. 

 

b) werden die Modulbeschreibungen der 

Module „V1: Methoden“, „V5a: „Bewegung, 

Sport und Individuum“, „DMS3: 

Bewegungsformen und Sportspiele 

erweitern und vertiefen“ und „B3: 

Schulbezogene Vermittlungskompetenz“  

durch die entsprechenden 

Modulbeschreibungen gemäß Anlage 1 

dieser Änderungsordnung ersetzt. 

 

c) wird die Modulbeschreibung für das Modul 

„DMS 5 Individuelle Bewegungsformen und 

Sportspiele: Theoriemodul“ ergänzt. 

 

8. In „Anlage 2: Idealtypische Studienverlaufs-

pläne ohne Auslandssemester“ wird  

- der Studienverlaufsplan 2.1. gemäß Anlage 2 

dieser Änderungsordnung angepasst, 

- in den Überschriften der Anlagen 2.2. und 2.5. 

die Wortgruppe „ohne Lehramtsbezug“ ersetzt 

durch die Wortgruppe „ohne Ausübung der 

Lehramtsoption“, 

- in den Überschriften der Anlagen 2.3. und 2.6. 

die Wortgruppe „mit Lehramtsbezug“ ersetzt 

durch die Wortgruppe „mit Ausübung der 

Lehramtsoption“, 

- die Fußnote im Studienverlaufsplan 2.3. wie folgt 

geändert: 

„* Ohne Angaben für die Studienanteile der 

Bildungswissenschaften und der Sprachbildung.“ 

 

- der Studienverlaufsplan 2.4. ersatzlos gestrichen. 

 

 

9. In „Anlage 3: Idealtypische Studienverlaufs-

pläne mit Auslandssemester“ wird  

- der Studienverlaufsplan 3.1. gemäß Anlage 3 

dieser Änderungsordnung angepasst, 

- in den Überschriften der Anlagen 3.2. und 3.5. 

die Wortgruppe „ohne Lehramtsbezug“ ersetzt 

durch die Wortgruppe „ohne Ausübung der 

Lehramtsoption“, 

- in den Überschriften der Anlagen 3.3. und 3.6. 

die Wortgruppe „mit Lehramtsbezug“ ersetzt 

durch die Wortgruppe „mit Ausübung der 

Lehramtsoption“, 

- die Fußnote im Studienverlaufsplan 3.3. wie folgt 

geändert: 

„* Ohne Angaben für die Studienanteile der 

Bildungswissenschaften und der Sprachbildung.“ 

 

- der Studienverlaufsplan 3.4. ersatzlos gestrichen. 

 

 

10. „Anlage 4: Programm für das Unterrichts-

praktikum“ wird ersatzlos gestrichen. 

 

 

 

Artikel II 

Die erste Änderung der Studienordnung tritt am 

1. Oktober 2015 in Kraft.  
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Anlage 1: Modulbeschreibungen 

 

Modul B3: Schulbezogene Vermittlungskompetenz Leistungspunkte: 7 

Lern- und Qualifikationsziele: Die Studierenden erwerben grundlegende Kenntnisse über die Faktoren, die 
schulisches Lernen im formellen Setting der Institution Schule bedingen und können diese auf den 
Sportunterricht anwenden. Sie verstehen motorische, soziale, kognitive und affektiv-emotionale Lehr-
Lernprozesse im Sport und können selbständig diese Lehr-Lernprozesse theoriegeleitet planen und 
analysieren. Sie reflektieren sportdidaktische Herausforderungen wie z.B. den Umgang mit Heterogenität. 
Das Erklären, Verstehen, Interpretieren und Analysieren von grundlegenden Aspekten der empirischen 
Schulsportforschung soll dazu beitragen, die Fachdidaktik Sport als wissenschaftliche Disziplin aufzufassen. 
Dabei soll eine problemorientierte, eigenständige Anwendung sportdidaktischer Fragestellungen im Feld 
angebahnt werden. 

Fachliche Voraussetzungen für die Teilnahme am Modul bzw. bestimmten Lehrveranstaltungen des Moduls: 
keine 

Lehrveran-
staltungsart 

Präsenzzeit, 
Workload in 
Stunden 

Leistungspunkte 
und Voraus-
setzung für deren 
Erteilung 

Themen, Inhalte 

VL 
Fachdidaktik 

2 SWS 
 
50 Stunden 
25 Stunden  
Präsenzzeit, 
25 Stunden  
Vor- und 
Nachbereitung der 
Lehrveranstaltung 
und der speziellen 
Arbeitsleistung 

2 LP, Teilnahme 
sowie schriftliche 
Arbeit im Umfang 
von bis zu 5 
Seiten (12.500 
Zeichen)  

Grundlagen der Fachdidaktik 
Die Studierenden erwerben grundlegendes 
Wissen über die Fachdidaktik Sport: Sie 
erarbeiten sich Kenntnisse über Ziele, Inhalte, 
Methoden, Medien und Organisationsformen 
im Schulsport. Sie analysieren didaktische 
Konzepte zum Sportunterricht und 
reflektieren diese vor dem Hintergrund 
allgemeiner didaktischer Modelle.  
Die Studierenden erlernen die kompetenz- 
und lernzielorientierte Planung und die 
Analyse einer Sportunterrichtsstunde im 
formellen Setting der Institution Schule. 

SE 
Grundlagen der 
Fachdidaktik 

2 SWS 
 
75 Stunden 
25 Stunden  
Präsenzzeit, 
50 Stunden  
Vor- und 
Nachbereitung der 
Lehrveranstaltung 
und der speziellen 
Arbeitsleistung 

3 LP, Teilnahme 
sowie 
Seminargestaltun
g von 60 Minuten, 
schriftliche Arbeit 
im Umfang von 
bis zu 5 Seiten 
(12.500 Zeichen) 
als 
Gruppenleistung, 
regelmäßige 

Hausaufgaben  

Grundlagen der Fachdidaktik 
Die Studierenden lernen Unterricht als 
Erfahrungs- und Handlungsfeld kennen und 
analysieren und interpretieren 
sportdidaktische Herausforderungen wie 
Koedukation, Messen und Zensieren im 
Sportunterricht, Umgang mit Heterogenität 
und Interkulturalität. Sie analysieren 
institutionelle und anthropologische 
Bedingungen und Auswirkungen einer 
Sportunterrichtsstunde in 

bildungspluralistischen Arrangements auf die 
Rolle der Sportlehrerin bzw. auf die Rolle des 
Sportlehrers. Sie reflektieren vor dem 
Hintergrund individueller Biographien, aber 
auch theoriegeleitet Inhalts-, Methoden- und 
Medienfragen im Sportunterricht. 

Modulabschluss-
prüfung 
 

50 Stunden 
Mündliche Prüfung 
20 Min. und 
Vorbereitung 

2 LP, Bestehen  

Dauer des  
Moduls 

 1 Semester  2 Semester 

Beginn des  
Moduls 

 Wintersemester   Sommersemester 
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Modul V1: Methoden Leistungspunkte: 10 

 
Lern- und Qualifikationsziele: Die Studierenden erwerben grundlegende Kenntnisse in quantitativen und qualita- 

tiven Methoden der empirischen natur- und sozialwissenschaftlichen Forschung und können diese problemorien- 

tiert an Fallbeispielen anwenden. Dabei steht in beiden Forschungsparadigmen die Vermittlung der Erfassung, 

Verarbeitung, Auswertung und Darstellung von Daten im Mittelpunkt. Entsprechend lernen die Studierenden, 

Forschungsfragen bzw. Problemstellungen zu formulieren, Hypothesen abzuleiten, geeignete Untersu- 

chungsmethoden auszuwählen und anzuwenden, einen Untersuchungsplan zu erstellen sowie qualitative und 

quantitative Daten auszuwerten, zu interpretieren und abschließend theoriegeleitet zu diskutieren. 

In der Veranstaltung Statistik erwerben die Studierenden grundlegendes Wissen zur Auswertung quantitativer 

Daten sowie zur Berechnung, Prüfung, Darstellung und Interpretation statistischer Parameter. Darüber hinaus 

lernen die Studierenden dieses Wissen im sportwissenschaftlichen Kontext anzuwenden. In der Veranstaltung 

quantitative und qualitative Methoden erwerben die Studierenden grundlegendes Wissen zu 

wissenschaftstheoretischen Grundlagen der empirischen Forschung sowie zur empirischen Methodik und setzen 

sich mit der Anwendbarkeit und der Anwendung verschiedener empirischer Forschungsmethoden auseinander. 

 
Fachliche Voraussetzungen für die Teilnahme am Modul bzw. bestimmten Lehrveranstaltungen des Moduls: kei- 

ne 

 
Lehrveran- 

staltungsart 

 
Präsenzzeit, 

Workload in Stun- 

den 

 
Leistungspunkte 

und Voraus- 

setzung für deren 

Erteilung 

 
Themen, Inhalte 

 
HS 

 
2 SWS 

 

100 Stunden 

25 Stunden 

Präsenzzeit, 

75 Stunden 

Vor- und 

Nachbereitung der 

Lehrveranstaltung 

und der speziellen  

Arbeitsleistung 

 
4 LP, Verfassen 

einer Projektar- 

beit ca.10 Sei- 

ten/25.000 Zei- 

chen 

Statistik 
Die Studierenden erlernen die Grundbegriffe der 
Statistik wie beschreibende Statistik 
(Maßzahlen, Verteilungen, Darstellungsformen), 
Analyse von Mittelwertunterschieden, 
Korrelations- und Regressionsanalyse, Logik des 
statistischen Schlusses, Signifikanzen. Darüber 
hinaus erlernen die Studierenden Methoden 
sowohl der sportmedizinischen als auch der 
trainings- und bewegungswissenschaftlichen 
Diagnostik in labornahen Bedingungen. Die 
Studierenden üben problemorientiert an 
Fallbeispielen, die statistischen Parameter 
mittels entsprechender Statistikprogramme (z.B. 
SPSS, Excel) zu berechnen, grafisch darzustellen 
(Tabellen, Abbildungen) und zu interpretieren. 

 
HS 

 
2 SWS 

 

100 Stunden 

25 Stunden 

Präsenzzeit, 

75 Stunden 

Vor- und Nachbe- 

reitung der Lehr- 

veranstaltung und 

der speziellen Ar- 

beitsleistung 

 
4 LP, Verfassen 

einer Projektar- 

beit ca.10 Sei- 

ten/25.000 Zei- 

chen 

Quantitative und Qualitative Methoden 

Die Studierenden erlernen 
wissenschaftstheoretische Grundlagen der 
empirischen Sozialforschung, die sie dazu 
befähigen sollen die Unterschiede, 
Anwendungsgebiete und zentralen 
Charakteristika qualitativer und quantitativer 
Forschung zu verstehen. Des Weiteren befassen 
sich die Studierenden mit unterschiedlichen 
Untersuchungs-, Erhebungs- und 
Auswertungsdesigns sowie mit Gütekriterien der 
quantitativen und qualitativen Sozialforschung 
und reflektieren in diesem Zusammenhang über 
die Möglichkeiten und Grenzen empirischer 
Forschung. Ausgewählte Methoden und 
Techniken (z.B. standardisierte 
Fragebogenerhebungen, leitfadengestützte 
Interviews) werden praxisorientiert angewendet 
und von den Studierenden reflektiert. 

 
Modulabschluss- 

prüfung 

 
50 Stunden 
Klausur 60 

Minuten und 

Vorbereitung 

 
2 LP, Bestehen 

 

 
Dauer des 

Moduls 

 
1 Semester    2 Semester 

 
Beginn des 

Moduls 

 
Wintersemester  Sommersemester 
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DMS 5: Individuelle Bewegungsformen und Sportspiele: Theoriemodul Leistungspunkte: 10 

Lern- und Qualifikationsziele: Die Studierenden erwerben theoretische Kenntnisse in den individuellen 

Bewegungsformen „Laufen, Springen, Werfen“, „Bewegen im Wasser“, Bewegen an und mit Geräten“ und 

„Gestalten, Tanzen, Darstellen“ sowie in den Sportspielen Handball, Fußball und Basketball als auch im  

Rückschlagspiel Volleyball. Sie lernen Techniken und methodische Vermittlungskonzepte, Grundlagen zur 

Leistungsentwicklung und die Bedeutung der koordinativen und konditionellen  

Vervollkommnung im Sport kennen. 

Fachliche Voraussetzungen für die Teilnahme am Modul bzw. bestimmten Lehrveranstaltungen des Modul: 

keine 

Lehrveran- 

staltungsart 

Präsenzzeit, 

Workload in 

Stunden  

 

Leistungspunkte 

und Voraus-

setzung für deren 

Erteilung 

Themen, Inhalte 

VL 3 SWS 

 

75 Stunden 

50 Stunden 

Präsenzzeit, 

25 Stunden Vor- 

und Nachbereitung 

der 

Lehrveranstaltung 

und der speziellen 

Arbeitsleistung 

3 LP, Teilnahme Individuelle Bewegungsformen 

Die Studierenden erhalten grundlegende 

Kenntnisse zu den Bewegungstechniken und 

zur Leistungsentwicklung in den 

Bewegungsformen „Laufen, Springen, 

Werfen“ und „Bewegen im Wasser“.  

 VL 

 

3 SWS 

 

75 Stunden 

50 Stunden 

Präsenzzeit, 

25 Stunden Vor- 

und Nachbereitung 

der 

Lehrveranstaltung 

und der speziellen 

Arbeitsleistung 

3 LP, Teilnahme 

 

Individuelle Bewegungsformen und 1. 

Rückschlagspiel  

Die Studierenden erhalten grundlegende 

Kenntnisse zu den Bewegungstechniken und 

zur Leistungsentwicklung in den 

Bewegungsformen „Bewegen an und mit 

Geräten“ und „Gestalten, Tanzen, Darstellen“. 

Des Weiteren werden theoretische 

Grundlagen im Volleyball und die Darstellung 

verschiedener spielmethodischer 

Vermittlungskonzepte erläutert. 

 

VL 3 SWS 

 

75 Stunden 

50 Stunden 

Präsenzzeit, 

25 Stunden Vor- 

und Nachbereitung 

der 

Lehrveranstaltung 

und der speziellen 

Arbeitsleistung 

3 LP, Teilnahme 

 

Große Sportspiele 

Die Studierenden erhalten grundlegende 

Kenntnisse zu den Bewegungstechniken und 

zur Leistungsentwicklung in den 

Spielsportarten Basketball, Handball und 

Fußball. Methodische Wege zur Entwicklung 

von individueller  Technik sowie verschiedene 

spielmethodische Vermittlungskonzepte 

werden ihnen aufgezeigt. 

Modulabschluss-

prüfung 

 

25 Stunden 

60 Minuten Klausur 

und Vorbereitung 

1 LP, Bestehen   

Dauer des 

Moduls 

 

 1 Semester                                    2 Semester 

Beginn des 

Moduls 

 Wintersemester                              Sommersemester 
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DMS 3: Bewegungsformen und Sportspiele erweitern und vertiefen Leistungspunkte: 10 

Lern- und Qualifikationsziele: Die Studierenden erweitern und vertiefen ihre Kenntnisse und Fähigkeiten zur 

Analyse und Vermittlung von Bewegung und Spiel. Sie vertiefen ihre Fähigkeiten zur Analyse und 

Demonstration von Bewegungs- und Spielformen und erweitern ihre Kompetenzen um eine weitere 

Bewegungsform (Gestalten, Tanzen, Darstellen). Sie kennen, reflektieren und analysieren Möglichkeiten zur 

Planung, Durchführung und Anleitung von Bewegung und Spiel in schulischen und außerschulischen Settings. 

Fachliche Voraussetzungen für die Teilnahme am Modul bzw. bestimmten Lehrveranstaltungen des Moduls: 

DMS 1 und 2 

Lehrveran-

staltungsart 

Präsenzzeit, 

Workload in 

Stunden 

Leistungspunkte 

und Voraus-

setzung für deren 

Erteilung 

Themen, Inhalte 

ITP 2 SWS 

 

75 Stunden 

25 Stunden  

Präsenzzeit, 

50 Stunden  

Vor- und 

Nachbereitung der 

Lehrveranstaltung 

und der speziellen 

Arbeitsleistung 

3 LP, Präsentation 

(Theoriethema) 

ca. 30 Minuten 

oder 

Teillehrversuch 

ca. 20 Minuten 

oder 

Stundenprotokoll 

ca. 5 

Seiten/13.000 

Zeichen 

Vertiefung einer Spielsportart  

Die Studierenden vertiefen didaktische und 

methodische Wege zur Analyse und 

Entwicklung der Spielfähigkeit. Sie erwerben 

erweiterte Fähigkeiten zur Demonstration, 

kennen Möglichkeiten zur Planung, 

Durchführung und Evaluation von 

Übungseinheiten in schulischen und 

außerschulischen Settings und können diese 

umsetzen. 

ITP  2 SWS 

 

75 Stunden 

25 Stunden  

Präsenzzeit, 

50 Stunden  

Vor- und 

Nachbereitung der 

Lehrveranstaltung 

und der speziellen 

Arbeitsleistung 

3 LP, Präsentation 

(Theoriethema) 

ca. 30 Minuten 

oder 

Teillehrversuch 

ca. 20 Minuten 

oder 

Stundenprotokoll 

ca. 5 

Seiten/13.000 

Zeichen 

Vertiefung einer Bewegungsform 

Die Studierenden vertiefen didaktische und 

methodische Wege der Analyse und 

Entwicklung der Bewegungskompetenz in 

einem Bewegungsfeld. Sie erwerben 

erweiterte Fähigkeiten der Demonstration, 

kennen Möglichkeiten zur Planung, 

Durchführung und Evaluation von 

Übungseinheiten in schulischen und 

außerschulischen Kontexten und können diese 

umsetzen. 

ITP 2 SWS 

 

75 Stunden 

25 Stunden  

Präsenzzeit, 

50 Stunden  

Vor- und 

Nachbereitung der 

Lehrveranstaltung 

und der speziellen 

Arbeitsleistung 

3 LP, Präsentation 

(Theoriethema) 

ca. 30 Minuten 

oder 

Teillehrversuch 

ca. 20 Minuten 

oder 

Stundenprotokoll 

ca. 5 

Seiten/13.000 

Zeichen 

Gestalten, Tanzen, Darstellen  

Die Studierenden üben 

Demonstrationsfähigkeiten im Bewegungsfeld 

„Gestalten, Tanzen, Darstellen“ ein und 

können diese analysieren. Sie reflektieren 

methodische Aspekte der Lern- und 

Trainierbarkeit der Bewegungsform und 

kennen verschiedene methodisch-didaktische 

Möglichkeiten zur Planung, Durchführung und 

Evaluation derselben. 

Modulabschluss-

prüfung 

 

25 Stunden 

 

Praktische Prüfung 

in den drei 

gewählten 

Sportarten (max. 

60 Minuten) 

1 LP, Bestehen  

Dauer des  

Moduls 

 1 Semester  2 Semester 

Beginn des  

Moduls 

 Wintersemester   Sommersemester 
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Modul V5a: Bewegung, Sport und Individuum Leistungspunkte: 10 

Lern- und Qualifikationsziele: Die Studierenden verstehen und reflektieren Sport, Bewegung und Bildung aus 

individueller Perspektive. Sie erwerben Fähigkeiten, die es ihnen ermöglichen, die Voraussetzungen, Motive 

und Bedürfnisse von Sport und Bewegung unterschiedlicher Individuen und Bevölkerungsgruppen zu 

verstehen und zu analysieren. In Bezug auf ihre zukünftigen beruflichen Tätigkeiten erwerben die 

Studierenden Fähigkeiten im Umgang mit Heterogenität, Vielfalt und Unterschiedlichkeit in sport- und 

bewegungsbezogenen Kontexten. 

Fachliche Voraussetzungen für die Teilnahme am Modul bzw. bestimmten Lehrveranstaltungen des Moduls: 

Abschluss der Basismodule B1 und B2 

Lehrveran-

staltungsart 

Präsenzzeit, 

Workload in 

Stunden 

Leistungspunkte 

und Voraus-

setzung für deren 

Erteilung 

Themen, Inhalte 

VL 2 SWS 

 

50 Stunden 

25 Stunden  

Präsenzzeit, 

25 Stunden  

Vor- und 

Nachbereitung der 

Lehrveranstaltung 

2 LP, Teilnahme Individuelle Sport- und 

Bewegungsbedürfnisse verstehen und 

analysieren 

In der Vorlesung werden individuelle 

Handlungsvoraussetzungen von Sport und 

Bewegung unter einer bildungsbezogenen 

Perspektive thematisiert (u. a. Kognition, 

Motivation, Emotion, Lernen, Kommunikation, 

Sozialpsychologie, Gesundheitspsychologie, 

psychologisches Training etc.). Weiterhin 

erwerben die Studierenden Kenntnisse zu 

Verfahren zur Diagnose, Intervention, 

Beratung und Betreuung von Menschen im 

und durch Sport 

UE 

 

2 SWS 

 

50 Stunden 

25 Stunden  

Präsenzzeit, 

25 Stunden  

Vor- und 

Nachbereitung der 

Lehrveranstaltung 

und der speziellen 

Arbeitsleistung 

2 LP, Bearbeitung 

von 

Übungsaufgaben  

Individuelle Sport- und 

Bewegungsbedürfnisse verstehen und 

analysieren  

Die Studierenden vertiefen die Inhalte der 

Vorlesung und üben Verfahren zur Diagnose, 

Intervention, Beratung und Betreuung von 

Menschen im Sport ein. 

HS 2 SWS 

 

100 Stunden 

25 Stunden  

Präsenzzeit, 

75 Stunden  

Vor- und 

Nachbereitung der 

Lehrveranstaltung 

und der speziellen 

Arbeitsleistung 

4 LP, Präsentation 

ca. 30 Minuten 

oder schriftliche 

Ausarbeitung ca. 

10 Seiten/25.000 

Zeichen 

Sport- und Bewegungsbedürfnisse 

unterschiedlicher Bevölkerungsgruppen 

verstehen und analysieren 

Die Studierenden erwerben Kenntnisse, die es 

ihnen ermöglichen Sport und Bewegung 

unterschiedlicher Bevölkerungsgruppen als 

soziale Phänomene zu analysieren und zu 

verstehen. Es werden Inhalte zur 

Sozialstrukturanalyse und Sport bzw. zu 

sozialer Ungleichheit und Sport (Klasse, 

Schicht, Milieu, Lebensstil), zur Sport-

beteiligung unterschiedlicher Bevölkerungs-

gruppen (z.B. Frauen, Jugendliche, Menschen 

mit Migrationshintergrund) sowie zu 

angepassten Lehr- und Lernarrangements für 

und mit heterogenen Sport- und 

Bewegungsgruppen vermittelt 
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Modulabschluss-

prüfung 

 

50 Stunden 

 

Mündliche Prüfung 

30 Minuten oder 

Klausur 90 Minuten 

und Vorbereitung 

2 LP, Bestehen  

Dauer des  

Moduls 

 1 Semester  2 Semester 

Beginn des  

Moduls 

 Wintersemester   Sommersemester 
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Anlage 2: Idealtypische Studienverlaufspläne ohne Auslandssemester 
 

Hier finden Sie eine Aufteilung der Module mit den jeweiligen Lehrveranstaltungen, SWS und LP auf die Semes- 

ter, die einem idealtypischen, aber nicht verpflichtenden Studienverlauf entspricht 

 
2.1. Bachelorstudium im Monostudiengang Sportwissenschaft (180 LP) 

 

Nr. des 

Moduls 

 

Name des Moduls 
 

1. Semester 
 

2. Semester 
 

3. Semester 
 

4. Semester 
 

5. Semester 
 

6. Semester 

 
B1 

Morphologie und Funk- 

tion des menschlichen 

Bewegungssystems 

2xVL, 2xSE 

8 SWS 

10 LP 

     

 
B2 

 

Bewegung und Sport 

als soziale Phänomene 

2xVL, 2xSE 

8 SWS 

10 LP 

     

 
DMS 1 

Individuelle Bewe- 

gungsformen erfahren, 

verstehen und erlernen 

3x ITP 

6 SWS 

10 LP 

     

 
DMS 2 

 

Sportspiele erfahren, 

verstehen und erlernen 

 3x ITP 

6 SWS 

10 LP 

    

 
DMS 3 

Bewegungsformen und 

Sportspiele erweitern 

und vertiefen 

   3x ITP 

6 SWS 

10 LP 

  

 

 
DMS 4 

Sport und Bewegung in 

verschiedenen Kontex- 

ten arrangieren und in- 

szenieren 

  
 

3x ITP 

6 SWS 

10 LP 

   

 

DMS 5 

Individuelle 

Bewegungsformen und 

Sportspiele:  

Theoriemodul 

 

 

Theoriemodul 

   3xVL 

9 SWS 

10 LP 

10 LP 

   

 
V1 

 
Methoden 

 2x HS 

4 SWS 

10 LP 

    

 
V2 

 

Bewegung, Sport und 

Organisation 

     2xHS 

4 SWS 

10 LP 

 
V3 

 

Bewegung, Sport und 

Gesundheit 

   2xHS 

4 SWS 

10 LP 

  

 
V4 

 

Forschungsbezogenes 

Projektmodul 

    2xFS 

4 SWS 

10 LP 

 

 
V5 

 

Theorie Vertiefungs- 

modul 

   VL, HS, Ü 

6 SWS 

10 LP 

  

 
 

überfachlicher Wahl- 

pflichtbereich 

 10 LP nach 

Angebot 

und Wahl 

  10 LP nach 

Angebot 

und Wahl 

 

 
BZQ1 

 
Praktikum 

     10 LP nach 

Angebot 

und Wahl 

 
BZQ2 

 

Fachspezifisches An- 

wendungswissen 

    10 LP nach 

Angebot 

und Wahl 

 

 
BZQ3 

Fächerübergreifende 

Schlüsselqualifikatio- 

nen 

  10 LP nach 

Angebot 

und Wahl 

   

       Bachelorar- 

beit 

10 LP 

 
 
SWS und LP 

je Semester 

 
 
22 SWS 

30 LP 

 

10 SWS + 

überfachli- 

cher WP- 

Bereich 

30 LP 

 

12 SWS +  

BZQ3 

30 LP 

 
 
16 SWS 

30 LP 

4 SWS + 

überfachli- 

cher WP- 

Bereich + 

BZQ2 

30 LP 

 
4 SWS + 

BZQ1 + Ba- 

chelorarbeit 

30 LP 
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Anlage 3: Idealtypische Studienverlaufspläne mit Auslandssemester 
 

Hier finden Sie eine Aufteilung der Module mit den jeweiligen Lehrveranstaltungen, SWS und LP auf die Semester, 

die einem idealtypischen, aber nicht verpflichtenden Studienverlauf entspricht. 
Die Module des zweiten und dritten Semesters werden für ein Studium an einer Universität im Ausland empfohlen. 

 
3.1. Monostudiengang Sportwissenschaft (180 LP) 

 
Nr. des 

Moduls 

 

Name des Moduls 
 

1. Semester 
 

2. Semester 
 

3. Semester 
 

4. Semester 
 

5. Semester 
 

6. Semester 

 
B1 

Morphologie und Funk- 

tion des menschlichen 

Bewegungssystems 

2xVL, 2xSE 

8 SWS 

10 LP 

     

 
B2 

 

Bewegung und Sport als 

soziale Phänomene 

2xVL, 2xSE 

8 SWS 

10 LP 

     

 
DMS 1 

Individuelle Bewegungs- 

formen erfahren, ver- 

stehen und erlernen 

3x ITP 

6 SWS 

10 LP 

     

 
DMS 2 

 

Sportspiele erfahren, 

verstehen und erlernen 

 3x ITP 

6 SWS 

10 LP 

    

 
DMS 3 

Bewegungsformen und 

Sportspiele erweitern 

und vertiefen 

 3x ITP 

6 SWS 

10 LP 

    

 

 
DMS 4 

Sport und Bewegung in 

verschiedenen Kontex- 

ten arrangieren und in- 

szenieren 

  
 

3x ITP 

6 SWS 

10 LP 

   

 

DMS 5 

Individuelle 

Bewegungsformen und 

Sportspiele: 

Theoriemodul 

    3x VL 

9 SWS 

10 LP 

 

 
V1 

 
Methoden 

   2x HS 

4 SWS 

10 LP 

  

 
V2 

 

Bewegung, Sport und 

Organisation 

     2xHS 

4 SWS 

10 LP 

 
V3 

 

Bewegung, Sport und 

Gesundheit 

    2xHS 

4 SWS 

10 LP 

 

 
V4 

 

Forschungsbezogenes 

Projektmodul 

    2xFS 

4 SWS 

10 LP 

 

 
V5 

 

Theorie Vertiefungsmo- 

dul 

   VL, HS, Ü 

6 SWS 

10 LP 

  

 
 

überfachlicher Wahl- 

pflichtbereich 

 10 LP nach 

Angebot 

und Wahl 

10 LP nach 

Angebot 

und Wahl 

   

 
BZQ1 

 
Praktikum 

     10 LP nach 

Angebot 

und Wahl 

 
BZQ2 

 

Fachspezifisches An- 

wendungswissen 

  10 LP nach 

Angebot 

und Wahl 

   

 
BZQ3 

 

Fächerübergreifende 

Schlüsselqualifikationen 

   10 LP nach 

Angebot 

und Wahl 

  

       Bachelorar- 

beit, 10 LP 

 
 
SWS und LP 

je Semester 

 
 
22 SWS 

30 LP 

 

12 SWS + 

überfachli- 

cher WP- 

Bereich + 

30 LP 

6 SWS + 

überfachli- 

cher WP- 

Bereich + 

BZQ2 

30 LP 

 

 
10 SWS + 

BZQ3 

30 LP 

 

 

14 SWS 

30 LP 

 
4 SWS + 

BZQ1 + Ba- 

chelorarbeit 

30 LP 
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Erste Änderung der fachspezifischen 

Prüfungsordnung 
für das Bachelorstudium im Fach „Sportwissenschaft“ 

(AMB Nr. 25/2013)   
 

Gemäß § 17 Abs. 1 Ziffer 3 der Verfassung der 

Humboldt-Universität zu Berlin in der Fassung vom 

24. Oktober 2013 (Amtliches Mitteilungsblatt der 

Humboldt-Universität zu Berlin Nr. 47/2013) hat 

der Fakultätsrat der Kultur-, Sozial- und 

Bildungswissenschaftlichen Fakultät am 15. Juli 

2015 die erste Änderung der Prüfungsordnung 

erlassen: 

 

 

 

Artikel I 

1. § 1 Satz 3 erhält folgende Fassung: 

„Bei Ausübung der Lehramtsoption gilt zudem die 

Studien- und Prüfungsordnung für die Studienanteile 

Bildungswissenschaften und Sprachbildung in der 

jeweils geltenden Fassung.“ 

 

 

2. § 6 erhält folgende Fassung: 

„(1) Die Abschlussnote des Monostudiengangs 

Sportwissenschaft wird aus den Noten der 

Modulabschlussprüfungen und der Note der 

Bachelorarbeit, gewichtet nach den für die Module 

und die Bachelorarbeit ausgewiesenen 

Leistungspunkten, berechnet. 

 

(2) Die Gesamtnote des Kernfachs Sportwissen-

schaft wird aus den Noten der 

Modulabschlussprüfungen des Kernfachs und der 

Note der Bachelorarbeit, gewichtet nach den gemäß 

Anlage für die Module ausgewiesenen 

Leistungspunkten, berechnet.  

 

(3) Bei Ausübung der Lehramtsoption wird die 

Gesamtnote des Kernfachs aus den Noten der 

Modulabschlussprüfungen des fachwissenschaft-

lichen und fachdidaktischen Anteils einschließlich der 

Note der Bachelorarbeit, gewichtet nach den gemäß 

Anlage für die Module und die Bachelorarbeit 

ausgewiesenen Leistungspunkten, berechnet. Eine 

Gesamtnote aus den Studienanteilen 

Bildungswissenschaften und Sprachbildung und die 

Abschlussnote des Kombinationsstudiengangs 

werden nach Maßgabe der ZSP-HU berechnet. 

 

(4) Die Gesamtnote des Zweitfachs Sportwissen-

schaft wird aus den Noten der 

Modulabschlussprüfungen des Zweitfachs, gewichtet 

nach den gemäß Anlage für die Module 

ausgewiesenen Leistungspunkten, berechnet.  

 

                                                 
  Die Universitätsleitung hat die erste Änderung der 

Prüfungsordnung am 15. September 2015 bestätigt. 

(5) Bei Ausübung der Lehramtsoption wird die 

Gesamtnote des Zweitfachs aus den Noten der 

Modulabschlussprüfungen der Fachwissenschaft und 

der Fachdidaktik, gewichtet nach den gemäß Anlage 

für die Module ausgewiesenen Leistungspunkten, 

berechnet.  

 

(6) Modulabschlussprüfungen, die nicht benotet wer-

den oder im Rahmen einer Anrechnung mangels 

vergleichbarer Notensysteme lediglich als 

„bestanden“ ausgewiesen werden, sowie die für die 

entsprechenden Module ausgewiesenen 

Leistungspunkte werden bei den Berechnungen nach 

Abs. 1 bis 5 nicht berücksichtigt.“ 

 

 

3.  In der „Anlage: Übersicht über die Prüfungen“: 

a) erhalten die Übersichten 

- Monostudiengang (180 LP), 

- Kernfach im Kombinationsstudiengang (120 LP), 

- Kernfach im Kombinationsstudiengang (113 LP), 

wenn die Lehramtsoption ausgeübt wird, 

- Zweitfach im Kombinationsstudiengang (60 LP), 

- Zweitfach im Kombinationsstudiengang (67 LP), 

wenn die Lehramtsoption ausgeübt wird und 

- Überfachlicher Wahlpflichtbereich für andere 

Bachelorstudiengänge und –studienfächer 

die Fassungen gemäß Anlage 1. 

b) wird die Übersicht über das „Kernfach im 

Kombinations-studiengang (113 LP), wenn die 

Lehramtsoption ausgeübt wird und der 

Bachelorabschluss Zugangsvoraussetzung für ein 

Lehramtsmasterstudium im Umfang von 60 LP sein 

soll“ ersatzlos gestrichen. 

 

 

 

Artikel II 

Die erste Änderung der Prüfungsordnung tritt am 

1. Oktober 2015 in Kraft.  
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Anlage 1 „Übersicht über die Prüfungen“: 

 

Monostudiengang (180) LP 

 

Nr. des 

Moduls 

Name des Moduls 

 

 

LP des 

Moduls 

Fachspezifische 

Zulassungsvoraussetzungen für die 

Prüfung  

 

Form, Dauer/Bearbeitungszeit/Umfang Benotung 

Pflichtbereich1 

B1 Morphologie und Funktion des menschlichen 

Bewegungssystems 

10 Keine  Klausur (90 Minuten), 2 LP Ja 

B2 Bewegung und Sport als soziale Phänomene 10 Keine Klausur (90 Minuten), 2 LP Ja 

DMS 1 Individuelle Bewegungsformen erfahren, 

verstehen und erlernen 

10 Keine Praktische Prüfung/Demonstration von 

Bewegungsfähigkeiten in den drei 

Bewegungsfeldern (max. 60 Minuten) (1 LP) 

Ja 

DMS 2 Sportspiele erfahren, verstehen und erlernen 10 Keine Praktische Prüfung/Demonstration von 

Spielfähigkeit in den drei gewählten Spielformen 

(max. 60 Minuten) (1 LP) 

Ja 

V1 Methoden 10 Keine Klausur (60 Minuten), (2 LP) Ja 

V2 Bewegung, Sport und Organisation 10 Abschluss des Moduls B2 Wissenschaftliche Hausarbeit im Umfang von ca. 

15 Seiten/40.000 Zeichen oder mündliche Prüfung 

(30 Minuten), (2 LP) 

Ja 

V3 Bewegung, Sport und Gesundheit 10 Abschluss des Moduls B1 Mündliche Prüfung (30 Minuten), (2 LP) Ja 

V4 Forschungsbezogenes Projektmodul 10 Abschluss der Module B1 und B2 Wissenschaftliche Hausarbeit zu einem der 

gewählten Forschungsseminare im Umfang von 15 

Seiten/ 40.000 Seiten 

ja 

DMS 3 Bewegungsformen und Sportspiele erweitern 

und vertiefen 

10 Abschluss der Module DMS 1 und DMS 2 Praktische Prüfung in den drei gewählten 

Sportarten (max. 60 Minuten) (1 LP) 

Ja 

DMS 4 Sport und Bewegung in verschiedenen 

Kontexten arrangieren und inszenieren 

10 Abschluss der Module DMS 1 und DMS 2 Lehrprobe (20 Minuten) mit schriftlicher 

Ausarbeitung des Stundenthemas in einem der 

gewählten Felder auf ca. 5 Seiten/13.000 Zeichen 

(1 LP) 

Ja 

                                                 
1
 Im Pflichtbereich sind alle Module zu absolvieren. 
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Nr. des 

Moduls 

Name des Moduls 

 

 

LP des 

Moduls 

Fachspezifische 

Zulassungsvoraussetzungen für die 

Prüfung  

 

Form, Dauer/Bearbeitungszeit/Umfang Benotung 

DMS 5 Individuelle Bewegungsformen und 

Sportspiele: Theoriemodul 

10 keine Klausur 60 Minuten Ja 

BZQ1 Praktikum  10 Keine  Portfolio zum Praktikum auf ca. 5 Seiten/13.000 

Zeichen 

Ja 

BZQ2 Fachspezifisches Anwendungswissen 10 Keine  Portfolio zu erworbenen Kenntnissen auf ca. 5 

Seiten/13.000 Zeichen 

Nein 

 Bachelorarbeit 10 Abschluss der Module B1, B2, DMS 1 und 

DMS 2 

8 Wochen, ca. 80.000 Zeichen Ja 

Fachlicher Wahlpflichtbereich2 

V5a Bewegung, Sport und Individuum 10 Abschluss der Module B1 und B2 Mündliche Prüfung (30 Minuten) oder Klausur (90 

Minuten) (2 LP) 

Ja 

V5b Bewegung, Sport und Leistung 10 Abschluss der Module B1 und B2 Klausur (90 Minuten), (2 LP) Ja 

Überfachlicher Wahlpflichtbereich 

BZQ3 Fächerübergreifende Schlüsselqualifikationen 10 Keine  Keine Nein 

 Im überfachlichen Wahlpflichtbereich sind 

Module aus den hierfür vorgesehenen 

Modulkatalogen anderer Fächer oder zentraler 

Einrichtungen nach freier Wahl zu 

absolvieren. 

insgesa

mt  

20 

Die Module werden nach den Bestimmungen der anderen Fächer bzw. zentralen Einrichtungen 

abgeschlossen.  

Nein 

 

                                                 
2 

Im fachlichen Wahlpflichtbereich sind Module im Umfang von insgesamt 10 LP zu absolvieren.
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Kernfach im Kombinationsstudiengang (120 SP) 

 

Fachstudium 

 

Nr. des 

Moduls 

Name des Moduls 

 

 

LP des 

Moduls 

Fachspezifische 

Zulassungsvoraussetzungen für die 

Prüfung 

 

Form, Dauer/Bearbeitungszeit/Umfang Benotung 

Pflichtbereich3 

B1 Morphologie und Funktion des 

menschlichen Bewegungssystems 

10 Keine  Klausur (90 Minuten), 2 LP Ja 

B2 Bewegung und Sport als soziale 

Phänomene 

10 Keine Klausur (90 Minuten), 2 LP Ja 

DMS 1 Individuelle Bewegungsformen erfahren, 

verstehen und erlernen 

10 Keine Praktische Prüfung/Demonstration von 

Bewegungsfähigkeiten in den drei 

Bewegungsfeldern (max. 60 Minuten) (1 LP) 

Ja 

DMS 2 Sportspiele erfahren, verstehen und 

erlernen 

10 Keine Praktische Prüfung/Demonstration von 

Spielfähigkeit in den drei gewählten Spielformen 

(max. 60 Minuten) (1 LP) 

Ja 

BZQ1 Praktikum  10 Keine  Portfolio zum Praktikum auf ca. 5 Seiten/13.000 

Zeichen 

Ja  

BZQ2 Fachspezifisches Anwendungswissen 10 Keine  Portfolio zu erworbenen Kenntnisse auf ca. 5 

Seiten/13.000 Zeichen 

Nein 

 Bachelorarbeit 10 Abschluss der Module B1, B2, DMS 1 

und DMS 2 

8 Wochen, ca. 80.000 Zeichen Ja 

Fachlicher Wahlpflichtbereich4 

V2 Bewegung, Sport und Organisation 10 Abschluss des Moduls B2 Wissenschaftliche Hausarbeit im Umfang von 15 

Seiten/40.000 Zeichen oder mündliche Prüfung 

(30 Minuten), (2 LP) 

Ja 

V3 Bewegung, Sport und Gesundheit 10 Abschluss des Moduls B1 Mündliche Prüfung (30 Minuten), (2 LP) Ja 

V5a Bewegung, Sport und Individuum 10 Abschluss der Module B1 und B2 Mündliche Prüfung (30 Minuten) oder Klausur (90 

Minuten)  (2 LP) 

Ja 

                                                 
3
 Im Pflichtbereich sind alle Module zu absolvieren. 

4 
Im fachlichen Wahlpflichtbereich sind Module im Umfang von insgesamt 30 LP zu absolvieren.

 
Zu wählen ist ein Modul aus DMS 3 oder 4 sowie zwei Module aus V2, V3 oder V5 (a bzw. b). Dabei sind 

folgende Kombinationen möglich: V2 und V3, V2 und V5b, V3 und V5a.
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Nr. des 

Moduls 

Name des Moduls 

 

 

LP des 

Moduls 

Fachspezifische 

Zulassungsvoraussetzungen für die 

Prüfung  

 

Form, Dauer/Bearbeitungszeit/Umfang Benotung 

V5b Bewegung, Sport und Leistung 10 Abschluss der Module B1 und B2 Klausur (90 Minuten), (2 LP) Ja 

DMS 3 Bewegungsformen und Sportspiele erweitern 

und vertiefen 

10 Abschluss der Module DMS 1 und DMS 2 Praktische Prüfung in den drei gewählten 

Sportarten (max. 60 Minuten) (1 LP) 

Ja 

DMS 4 Sport und Bewegung in verschiedenen 

Kontexten arrangieren und inszenieren 

10 Abschluss der Module DMS 1 und DMS 2 Lehrprobe (20 Minuten) mit schriftlicher 

Ausarbeitung des Stundenthemas in einem der 

gewählten Felder auf ca. 5 Seiten/13.000 Zeichen 

(1 LP) 

Ja 

Überfachlicher Wahlpflichtbereich 

BZQ3 Fächerübergreifende Schlüsselqualifikationen 10 Keine  Keine Nein 

 Im überfachlichen Wahlpflichtbereich sind 

Module aus den hierfür vorgesehenen 

Modulkatalogen anderer Fächer oder zentraler 

Einrichtungen nach freier Wahl zu 

absolvieren. Alternativ können nicht gewählte 

Module aus dem Fach Sportwissenschaft 

gewählt werden. 

insgesa

mt  

10 

Die Module werden nach den Bestimmungen der anderen Fächer bzw. zentralen Einrichtungen 

abgeschlossen. 

Nein 
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Kernfach im Kombinationsstudiengang (113 LP), wenn die Lehramtsoption ausgeübt wird 

 

Nr. des 

Moduls 

Name des Moduls 

 

 

LP des 

Moduls 

Fachspezifische 

Zulassungsvoraussetzungen für die 

Prüfung  

 

Form, Dauer/Bearbeitungszeit/Umfang Benotung 

Fachwissenschaftlicher und fachdidaktischer Anteil, Pflichtbereich5 

B1 Morphologie und Funktion des menschlichen 

Bewegungssystems 

10 Keine  Klausur (90 Minuten), 2 LP Ja 

B2 Bewegung und Sport als soziale Phänomene 10 Keine Klausur (90 Minuten), 2 LP Ja 

DMS 1 Individuelle Bewegungsformen erfahren, 

verstehen und erlernen 

10 Keine Praktische Prüfung/Demonstration von 

Bewegungsfähigkeiten in den drei Bewegungsfeldern 

(max. 60 Minuten) (1 LP) 

Ja 

DMS 2 Sportspiele erfahren, verstehen und erlernen 10 Keine Praktische Prüfung/Demonstration von Spielfähigkeit in 

den drei gewählten Spielformen (max. 60 Minuten) 

(1 LP) 

Ja 

B3 Schulbezogene Vermittlungskompetenz 7 Keine  Mündliche Prüfung (20 Minuten) (2 LP) Ja 

 Bachelorarbeit 10 Abschluss der Module B1, B2, DMS 1 

und DMS 2 

8 Wochen, ca. 80.000 Zeichen Ja 

Fachlicher Wahlpflichtbereich6 

V2 Bewegung, Sport und Organisation 10 Abschluss des Moduls B2 Wissenschaftliche Hausarbeit im Umfang von 15 

Seiten/40.000 Zeichen oder mündliche Prüfung (30 

Minuten), (2 LP) 

Ja 

V3 Bewegung, Sport und Gesundheit 10 Abschluss des Moduls B1 Mündliche Prüfung (30 Minuten), (2 LP) Ja 

V5a Bewegung, Sport und Individuum 10 Abschluss der Module B1 und B2 Mündliche Prüfung (30 Min) oder Klausur (90 Minuten) 

(2 LP) 

Ja 

V5b Bewegung, Sport und Leistung 10 Abschluss der Module B1 und B2 Klausur (90 Minuten), (2 LP) Ja 

                                                 
5
 Im Pflichtbereich sind alle Module zu absolvieren. 

6 
Im fachlichen Wahlpflichtbereich sind Module im Umfang von insgesamt 30 LP zu absolvieren.

 
Zu wählen ist ein Modul aus DMS 3 oder 4 sowie zwei Module aus V2, V3 oder V5 (a bzw. b). Dabei sind 

folgende Kombinationen möglich: V2 und V3, V2 und V5b, V3 und V5a.
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Nr. des 

Moduls 

Name des Moduls 

 

 

LP des 

Moduls 

Fachspezifische 

Zulassungsvoraussetzungen für die 

Prüfung  

 

Form, Dauer/Bearbeitungszeit/Umfang Benotung 

DMS 3 Bewegungsformen und Sportspiele erweitern 

und vertiefen 

10 Abschluss der Module DMS 1 und DMS 2 Praktische Prüfung in den drei gewählten Sportarten 

(max. 60 Minuten) (1 LP) 

Ja 

DMS 4 Sport und Bewegung in verschiedenen 

Kontexten arrangieren und inszenieren 

10 Abschluss der Module DMS 1 und DMS 2 Lehrprobe (20 Minuten) mit schriftlicher Ausarbeitung 

des Stundenthemas in einem der gewählten Felder auf 

ca. 5 Seiten/13.000 Zeichen (1 LP) 

Ja 

Überfachlicher Wahlpflichtbereich 

 Im überfachlichen Wahlpflichtbereich sind 

Module aus den hierfür vorgesehenen 

Modulkatalogen anderer Fächer oder zentraler 

Einrichtungen nach freier Wahl zu absolvieren. 

Alternativ können nicht gewählte Module aus 

dem Fach Sportwissenschaft gewählt werden. 

insges

amt  

10 

Die Module werden nach den Bestimmungen der anderen Fächer bzw. zentralen Einrichtungen 

abgeschlossen.  

Nein 

Studienanteile Bildungswissenschaften und Sprachbildung 

 Darüber hinaus sind die Studienanteile 

Bildungswissenschaften im Umfang von 11 LP 

und Sprachbildung im Umfang von 5 LP zu 

absolvieren. 

insges

amt  

16 

Es gilt die Studien- und Prüfungsordnung der Studienanteile Bildungswissenschaften und Sprachbildung. 
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Zweitfach im Kombinationsstudiengang (60 LP) 

 

Fachstudium 

 

Nr. des 

Moduls 

Name des Moduls 

 

 

LP des 

Moduls 

Fachspezifische 

Zulassungsvoraussetzungen für die 

Prüfung  

Form, Dauer/Bearbeitungszeit/Umfang Benotung 

Pflichtbereich7 

B1 Morphologie und Funktion des menschlichen 

Bewegungssystems 

10 Keine  keine Nein 

B2 Bewegung und Sport als soziale Phänomene 10 Keine keine Nein 

DMS 1 Individuelle Bewegungsformen erfahren, 

verstehen und erlernen 

10 Keine Praktische Prüfung/Demonstration von 

Bewegungsfähigkeiten in den drei 

Bewegungsfeldern (max. 60 Minuten) (1 LP) 

Ja 

DMS 2 Sportspiele erfahren, verstehen und erlernen 10 Keine Praktische Prüfung/Demonstration von 

Spielfähigkeit in den drei gewählten Spielformen 

(max. 60 Minuten) (1 LP) 

Ja 

Fachlicher Wahlpflichtbereich8 

V2 Bewegung, Sport und Organisation 10 Abschluss des Moduls B2 Wissenschaftliche Hausarbeit im Umfang von 15 

Seiten/40.000 Zeichen oder mündliche Prüfung 

(30 Minuten), (2 LP) 

Ja 

V3 Bewegung, Sport und Gesundheit 10 Abschluss des Moduls B1 Mündliche Prüfung (30 Minuten), (2 LP) Ja 

V5a Bewegung, Sport und Individuum 10 Abschluss der Module B1 und B2 Mündliche Prüfung (30 Minuten) oder Klausur (90 

Minuten) (2 LP) 

Ja 

V5b Bewegung, Sport und Leistung 10 Abschluss der Module B1 und B2 Klausur (90 Minuten), (2 LP) Ja 

DMS 3 Bewegungsformen und Sportspiele erweitern 

und vertiefen 

10 Abschluss der Module DMS 1 und DMS 2 Praktische Prüfung in den drei gewählten 

Sportarten (max. 60 Minuten) (1 LP) 

Ja 

DMS 4 Sport und Bewegung in verschiedenen 

Kontexten arrangieren und inszenieren 

10 Abschluss der Module DMS 1 und DMS 2 Lehrprobe (20 Minuten) mit schriftlicher 

Ausarbeitung des Stundenthemas in einem der 

gewählten Felder auf ca. 5 Seiten/13.000 Zeichen 

(1 LP) 

Ja 

                                                 
7
 Im Pflichtbereich sind alle Module zu absolvieren. 

8 
Im fachlichen Wahlpflichtbereich sind Module im Umfang von insgesamt 20 LP zu absolvieren. Zu wählen ist ein Modul aus DMS 3 oder 4 sowie ein Modul aus V2, V3 oder V5 (a bzw. b).
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Zweitfach im Kombinationsstudiengang (67 LP), wenn die Lehramtsoption ausgeübt wird 

 

Nr. des 

Moduls 

Name des Moduls LP des 

Moduls 

Fachspezifische 

Zulassungsvoraussetzungen für die 

Prüfung  

 

Form, Dauer/Bearbeitungszeit/Umfang Benotung 

Fachwissenschaft und Fachdidaktik, Pflichtbereich9 

B1 Morphologie und Funktion des menschlichen 

Bewegungssystems 

10 Keine  Klausur (90 Minuten), 2 LP Ja 

B2 Bewegung und Sport als soziale Phänomene 10 Keine Klausur (90 Minuten), 2 LP Ja 

DMS 1 Individuelle Bewegungsformen erfahren, 

verstehen und erlernen 

10 Keine Praktische Prüfung/Demonstration von 

Bewegungsfähigkeiten in den drei 

Bewegungsfeldern (max. 60 Minuten) (1 LP) 

Ja 

DMS 2 Sportspiele erfahren, verstehen und erlernen 10 Keine Praktische Prüfung/Demonstration von 

Spielfähigkeit in den drei gewählten Spielformen 

(max. 60 Minuten) (1 LP) 

Ja 

B3 Schulbezogene Vermittlungskompetenz 7 Keine  Mündliche Prüfung (20 Minuten), (2 LP) Ja  

fachlicher Wahlpflichtbereich10 

V2 Bewegung, Sport und Organisation 10 Abschluss des Moduls B2 Wissenschaftliche Hausarbeit im Umfang von 15 

Seiten/40.000 Zeichen oder mündliche Prüfung 

(30 Minuten), (2 LP) 

Ja 

V3 Bewegung, Sport und Gesundheit 10 Abschluss des Moduls B1 Mündliche Prüfung (30 Minuten), (2 LP) Ja 

V5a Bewegung, Sport und Individuum 10 Abschluss der Module B1 und B2 Mündliche Prüfung (30 Minuten) oder Klausur (90 

Minuten) (2 LP) 

Ja 

V5b Bewegung, Sport und Leistung 10 Abschluss der Module B1 und B2 Klausur (90 Minuten), (2 LP) Ja 

                                                 
9
 Im Pflichtbereich sind alle Module zu absolvieren. 

10 
Im fachlichen Wahlpflichtbereich sind Module im Umfang von insgesamt 20 LP zu absolvieren. Zu wählen ist ein Modul aus DMS 3 oder 4 sowie ein Modul aus V2, V3 oder V5 (a bzw. b).
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Nr. des 

Moduls 

Name des Moduls 

 

 

LP des 

Moduls 

Fachspezifische 

Zulassungsvoraussetzungen für die 

Prüfung  

 

Form, Dauer/Bearbeitungszeit/Umfang Benotung 

DMS 3 Bewegungsformen und Sportspiele erweitern 

und vertiefen 

10 Abschluss der Module DMS 1 und DMS 2 Praktische Prüfung in den drei gewählten 

Sportarten (max. 60 Minuten) (1 LP) 

Ja 

DMS 4 Sport und Bewegung in verschiedenen 

Kontexten arrangieren und inszenieren 

10 Abschluss der Module DMS 1 und DMS 2 Lehrprobe (20 Minuten) mit schriftlicher 

Ausarbeitung des Stundenthemas in einem der 

gewählten Felder auf ca. 5 Seiten/13.000 Zeichen 

(1 LP) 

Ja 

 

 

 

 

 

 

 

Überfachlicher Wahlpflichtbereich für andere Bachelorstudiengänge und -studienfächer 

 

Nr. des 

Moduls 

Name des Moduls 

 

 

LP des 

Moduls 

Fachspezifische 

Zulassungsvoraussetzungen für die 

Prüfung  

 

Form, Dauer/Bearbeitungszeit/Umfang Benotung 

B1 Morphologie und Funktion des menschlichen 

Bewegungssystems 

10 Keine Klausur (90 Minuten), 2 LP Nein 

B2 Bewegung und Sport als soziale Phänomene 10 Keine Klausur (90 Minuten), 2 LP Nein 

DMS 5 Individuelle Bewegungsformen und 

Sportspiele: Theoriemodul 

10 Keine Klausur (60 Minuten), 1 LP Nein 

 

 


